
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上越市立南本町小学校 

令和３年６月３０日 

 だんだんと日差
ひ ざ

しが強
つよ

く、気温
き お ん

や湿度
し つ ど

も高
たか

くなってくるこの時期
じ き

に気
き

を付
つ

けたいこ

との一
ひと

つは食 中 毒
しょくちゅうどく

です。給 食
きゅうしょく

は、厳
きび

しい衛生
えいせい

管理
か ん り

の下
もと

で検収
けんしゅう

から調理
ちょうり

を行
おこな

い、

出来上
で き あ

がった給 食
きゅうしょく

は、校長
こうちょう

先生
せんせい

や教頭
きょうとう

先生
せんせい

が検
けん

食
しょく

を行
おこな

って、給 食
きゅうしょく

の安全
あんぜん

を守
まも

っています。 

 学校
がっこう

に持
も

ってきてい

る水筒
すいとう

はどのように洗
あら

っていますか？水洗
みずあら

い

だけでは、雑菌
ざっきん

は落
お

ち

ません。柔
やわ

らかいスポ

ンジを使
つか

って、毎日
まいにち

洗
あら

いましょう。 

７月２７日(火)９時～給食着の修繕（ボタン直し、

給食着袋のひも交換など）にお手伝いいただける方

を募集しています。お手伝いいただける方は、岡田

までご連絡ください。ご協力お願いします。 

「土用
ど よ う

の丑
う し

の日
ひ

」といえば、うなぎを

食
た

べる風習
ふうしゅう

があります。うなぎの

漁獲量
ぎょかくりょう

は 著
いちじる

しく減少
げんしょう

しています。そ

の要因
よ ういん

として指摘
し て き

されているのは、う

なぎの捕
と

りすぎです。食
しょく

から環境
かんきょう

問題
もんだい

に目
め

を向
む

けてみましょう。 


