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食育 (しょくいく)だよりでは、ご家庭 (かてい)にお伝 (つた)えしたい「食 (しょく)」に関する (かんする)情報 (じょうほう)を発信 (はっしん)していきたいと思 (おも)います。また、学校 (がっこう)ホームページに給食 (きゅうしょく)レシピの公開 (こうかい)を始 (はじ)めました！右側 (みぎがわ)のQRコードを読 (よ)み取 (と)り、「食育 (しょくいく)」ページをクリックして、毎日 (まいにち)の食事作 (しょくじづく)りにご活用 (かつよう)ください。
上越市立南本町小学校
令和３年４月７日
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　コロナウイルス感染 (かんせん)予防 (よぼう)のため、食事中 (しょくじちゅう)はおしゃべりをしない、グループ会食 (かいしょく)をしない、前向 (まえむ)き給食 (きゅうしょく)を引 (ひ)き続 (つづ)き行 (おこな)います。調理員 (ちょうりいん)さんが心 (こころ)をこめて作 (つく)った給食 (きゅうしょく)を味 (あじ)わっていただきましょう。
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　給食着は、当番制でクラスのみんなが使います。お子さんが、持ち帰ったら洗濯やアイロンがけ、またはボタンのつけ直しなどをお願いします。
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給食 (きゅうしょく)は、㈱クックライフの調理員 (ちょうりいん)さん4名 (めい)で調理 (ちょうり)します。安心 (あんしん)安全 (あんぜん)な給食 (きゅうしょく)はもちろんのこと、「給食 (きゅうしょく)の時間 (じかん)が楽 (たの)しみだな」や「今日 (きょう)もおいしかったな」と思 (おも)ってもらえるような給食 (きゅうしょく)をお届 (とど)けしたいと思 (おも)います。どうぞよろしくお願 (ねが)いします。
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